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Спасатели поисково-спасательной станции «Озеро Бездонное» Московской городской поисково-спасательной службы на водных объектах провели урок безопасности для семиклассников школы № 1286. Ребята узнали о целях и задачах спасательной службы, о работе спасателя на воде в современных условиях, а также важности соблюдения правил безопасного поведения на водных объектах. Школьники запомнили главное - телефон вызова экстренных служб: 112.
В продолжение экскурсии семиклассникам продемонстрировали современное оборудование: гидрокостюмы, маски, баллоны с воздухом, разнообразные инструменты для поиска и спасения людей, попавших в беду на воде. Спасатели также рассказали, насколько важно владеть навыками оказания первой помощи пострадавшему от воды.
Спасатель 1 класса Николай Туренко показал ребятам средство спасения на воде - конец Александрова. Опытный работник подробно объяснил, как правильно подавать его тонущему человеку. После этого дети с удовольствием учились спасению пострадавшего, тренируясь подавать конец Александрова. 
Одним из ключевых моментов занятия стало объяснение, зачем нужны знаки безопасности у воды, расположенные вдоль береговой линии, что обозначает номер знака, а также номера телефонов, по которым необходимо вызывать спасателей при происшествии.  
Управление по Северо-Западному округу города Москвы рекомендует соблюдать правила поведения на водоемах:
Перед выходом на природу обязательно проверяйте прогноз. Если прогноз погоды оставляет желать лучшего – отложите прогулку.
Берегите детей: не оставляйте их без присмотра. Избегайте крутых берегов и скользких камней. Категорически запретите игры на самодельных плотах или бревнах.
Правила для владельцев лодок:
Проверяйте исправность судна и наличие спасательных жилетов на каждого пассажира.
Соблюдайте правила посадки: заходите в лодку по одному, ступая по центру.
Не перегружайте судно и не допускайте скопления воды на дне лодки.
Не раскачивайте лодку, не пересаживайтесь и не садитесь на борта.
При движении по волнам держите нос судна навстречу волне.
Детям до 16 лет запрещено управлять лодкой без взрослых.
Если вы стали свидетелем происшествия, немедленно вызывайте спасателей с ближайшей поисково-спасательной станции либо по номеру вызова экстренных служб «112». Номера телефонов можно увидеть на знаке безопасности, расположенном около воды. При вызове спасателей сообщите, что произошло, время происшествия, а также назовите номер предупреждающего знака.
